Jahresprogramim 2012

Ortsgruppe

Rastatt e V.

NaturFreunde

Januar Februar
So 08.01. | 11.45 Uhr Besuch im Frieder Burda Museum Di. 07.02. |[19.00Uhr Vorstandssitzung
im Foyer Baden-Baden ‘Anselm Kiefer* Sa 11.02. |10.00 bis Liederwerkstatt/Singen mit
Di  10.01. | 19.00Uhr Vorstandssitzung 17.00 Uhr  Ruth Eichhorn, Anmeldung ab
Sa 14.01. | 15.00Uhr  Kindergruppe,Umweltdetektive® sofort
Mi  18.01. | 1430 Uhr  Seniorennachmittag mit T
Kaffeetafel, Gaste willkommen!
Mi  18.01. | 19.00 Uhr  Hiittenwartekonferenz
Do 19.01. | 19.00Uhr Monatstreffen der NaturFreunde
Do 26.01. | 19.00 Uhr  Wanderrat erstellt den
Wanderplan fiirs 1. Halbjahr = "!: i
Sa  28.01. | 15.00 Uhr  Puppentheater Gugelhupf Sa 1m.02. |15.00Uhr  Kindergruppe,Umweltdetektive®
Wendelin der Zauberer Mi 15.02. |14.30Uhr  Seniorennachmittag Fasching,
(Kindergruppe frei/s,— € Eintritt) Kaffeetafel, Gaste willkommen!
Mo 30.01. | 19.00 Uhr  AG Natur Do 16.02. [19.00Uhr Narrisches Monatstreffen
Fr 24.02. | 20.00 Uhr  Theaterbesuch Lysistrata, Kleine
Biihne“ Otigheim, Treff 19.30 Uhr
im Foyer
Sa  25.02. [15.00Uhr  Kindergruppe,Umweltdetektive“
19.00 Uhr  AG Natur

Do 01.03. | 18.00 Uhr  Blaue Stunde im Friihjahr Di  03.04.|19.00 Uhr Vorstandssitzung
,Unterm Sternenzelt“ So  06.04. Wassersport — Osterwanderung
Di  06.03. | 19.00 Uhr Vorstandssitzung Fr  06.04. Radtour zum Backfischessen
Sa  10.03. 100 Jahre OG Gaggenau — Fr  13.04. |18.00Uhr  Fiihrungdurch die Ausstellung
Feierstunde Treff LWG  ,Vom Untergang der Kulturen®,
Sa 10.03. | ganztags  Arbeitstour Bonora Bibl. des LWG, Anmeldung erf.
Sa 10.03. | 15.00 Uhr  Kindergruppe ,Umweltdetektive“ Sa  14.04. |15.00 bis Kindergruppe ,Umweltdetektive“
Mi  14.03. | 14.30 Uhr  Seniorennachmittag, Sa  14.04. | 20.00Uhr ,Salonkonzert*
Kaffeetafel — anschl. Spiele mit Blandine
Mi  14.03. | 19.00 Uhr  Multimedia-Show mit Rainer Bonjour und
Deible, Gaste willkommen! Bernd Kéhler I
Do 15.03. | 19.00 Uhr Hausrat Sa  14.04. | ganztags Arbeitstour Bonora
So 18.03. Halbtagesfahrt ins Planetarium Mi  18.04. |14.30Uhr  Seniorennachmittag — Kaffeetafel
Mannheim, Anmeldung ab Febr. Do 19.04. |19.00 Uhr  Monatstreffen der NaturFreunde
Mi  21.03. | 09.00 Uhr Arbeitstour Vereinsheim Sa +So Wanderung am Bodensee,
Do 22.03. | 19.00 Uhr Jahreshauptversammlung 21./22. Ubernachtung im NFH
Sa  24.03. | 15.00 Uhr  Kindergruppe ,Umweltdetektive“ Sa  28.04. |15.00 Uhr  Kindergruppe,Umweltdetektive“
Mo 26.03. | 19.00 Uhr  AG Natur Sa  28.04. | 09.00 Uhr Arbeitstour an der Raukehl
Mo 30.04. |19.00 Uhr  AG Natur

Di  01.05. | ab11.00 Uhr Er6ffnung Raukehlsaison Di  05.06. |19.00 Uhr  Vorstandssitzung
Sa  05.05. Kleinkunstbiihne: Konzert im Sa  09.06. |15.00 Uhr  Kindergruppe ,Umweltdetektive“
Haus Mi  13.06. |14.30Uhr  Seniorennachmittag, Sommertreff,
Sa  05.05. FamilienAuftakt in der Natur- Kaffee, 17.30 Uhr Abendbrot
erlebnisstation ,,NEST“ Raukehl Mi  20.06. | 09.00 Uhr Arbeitstour am Vereinsheim
Di  08.05. | 19.00 Uhr  Vorstandssitzung Fr—So Mit dem Kanu auf der Murg
Sa 12.05. | 15.00Uhr  Kindergruppe,Umweltdetektive® 15.—17.06. :
Mi  16.05. Seniorennachmittag, Busfahrt
Sa 19.05. | ganztags  Arbeitstour Bonora
So 20.05. Wassersport — Bootsfahrt auf der
Moder (Anmeldung 1 Woche
vorher bei Wolfgang Wagner) -
Mo 21.05. |19.00Uhr  AG Natur Do 21.06. [19.00Uhr  Monatstreffen der NaturFreunde
Do 24.05. |19.00Uhr  Monatstreffen der NaturFreunde Sa  23.06. | 15.00 Uhr Kindergruppe ,Umweltdetektive“
Fr—Di Badisches Pfingstcamp: Teilnahme Sa  23.06. Bezirks-Sonnwendfeier
25./29. der Kinder- und der Jugendgruppe in Rastatt
. Akl . Mo 25.06. | 19.00 Uhr AG Natur
o :‘f 3 & : Mi  27.06. |19.00 Uhr Hiittenwartekonferenz
: : Sa 30.06. |ganztags  Arbeitstour Bonora

Di  03.07. Vorstandssitzung Do 02.08. |18.00Uhr Blaue Stundeim Sommer,
Sa  07.07. GroRRes TamTam Familien- und Thema Mensch und Natur,
Trommelfest mit ,, Tam Tam Beitrage poetischer +
& Tankstelle“ u.a. kulinarischer Art willkommen
Sa 1m.08. | ganztags  Arbeitstour Bonora
Mi - Di Radler — EIbe-Radweg Sa-So Familiencamp
11./17.07. 17./19.08. ,NEST“, Zelten am Barensee
Fr-So ,2Umweltdetektive” auf der So 19.08. Wassersport, Bootsfahrt auf
13./15.07. Bonora — Hiittenwochenende dem Druckkanal, Abschluss am
Mi  18.07. | 1430 Uhr  Seniorennachmittag, Kaffeetafel, Barensee (Anmeldung erforderl.)
+ Fit mit Conny Mo 27.08. | 19.00 Uhr  AG Natur
Mi  18.07. | 18.00 Uhr  Hausrat
Do 19.07. |19.00 Uhr  Abendwanderung
So 22.07. Wassersport, Bootsfahrt Murg
bis lllingen — mit Einkehr beim
Ruderclub (Anmeldung erforderl.)
Do 26.07. | 19.00 Uhr = Wanderrat Wanderplan 2. Halbjahr
Sa 28.07. | 15.00 Uhr  Kindergruppe,Umweltdetektive“
Mo 30.07. | 19.00 Uhr  AG Natur

Septembe

r

Oktober

Di  04.09.| 19.00 Uhr Vorstandssitzung Di  02.10. |19.00 Uhr Vorstandssitzung
Sa 08.09.| 15.00 Uhr  Kindergruppe Jahresplanung 2013
Mi  12.09. | 09.00 Uhr Arbeitstour am Vereinsheim Sa o06.10. |[15.00 Uhr  Kindergruppe,Umweltdetektive*
Mi  19.09. Seniorengruppe, Busfahrt So 14.10. Besuch des Musikautomaten-
Do 20.09. | 19.00 Uhr  Monatstreffen der NaturFreunde museums Bruchsal + anschl.
Sa  22.09. | ganztags  Arbeitstour Bonora Mittagessen in Bruchsal,
Sa  22.09. | 15.00 Uhr  Kindergruppe ,Umweltdetektive“ Anmeldung ab Juli
Wir pressen Apfelsaft Mi  1710. | 14.30 Uhr  Seniorennachmittag — Herbsttreff,
. g  ~‘ - Kaffeetafel, abends Vesper
' Do 18.10. |19.00Uhr Monatstreffen der NaturFreunde
Sa 20.10. |15.00Uhr  Kindergruppe,Umweltdetektive*
Mo 29.10. |19.00 Uhr  AG Natur
Mo 24.09. | 19.00 Uhr  AG Natur
Mi  26.09. | 18.00 Uhr  Hausrat
Sa  29.09. | 20.00 Uhr Mundartabend mit Harald Hurst

Badisch g'schwitzt un g'sunge

Wassersport —Termin fir
Abpaddeln folgt

Dezember

Sa o03m. | 15.00Uhr  Kindergruppe ,Umweltdetektive® Sa o112. |15.00Uhr  Kindergruppe,Umweltdetektive“
Di  o06.11. | 19.00Uhr Vorstandssitzung Di  04.12. |19.00Uhr Vorstandssitzung
Sa 10.a1. | ganztags  Arbeitstour Bonora Mi 1212, | 14.30 Uhr  Seniorennachmittag -
Sa 10.11. 14.00 Uhr  Besuch des Kantorenhauses + des Adventskaffee, Gaste
Jud. Friedhofes Rastatt, Fiihrung willkommen!
ab Stadtmuseum, Anmeldung erf. Sa 1512, | 15.00 Uhr  Jahresabschlussfeier
Mi 140 14.30 Uhr  Seniorennachmittag, Kaffeetafel »Wintermarchen® fiir die ganze
Do 1511. | 19.00 Uhr  Monatstreffen der NaturFreunde Familie, 18 Uhr Ehrungen
Sa 171 15.00 Uhr  Kindergruppe ,Umweltdetektive® So 16.2. |13.00Uhr Jahresabschlusswanderung,
Sa  24.m. Kleinkunstbiihne. Konzert Treff am NaturFreundehaus
Mo 26.11. | 19.00 Uhr  AG Natur
Do 30.1. | 18.00Uhr Blaue Stunde im Winter,

poetische + kulinarische Beitrage
willkommen

7 Grunde, Mitglied der NaturFreunde zu werden

1. GroRes Freizeit- und Outdoorangebot: Von Bergsteigen
bis Wandern, Wasser- und Wintersport, Natur- und Klima-
schutz, Umweltbildung und einem Netzwerk an liber
450 NaturFreundehausern allein in Deutschland. Ein
Verein — alles unter einem Dach!

2. UbernachtungsermiRigung: Mitgliederrabatte auf
die Ubernachtungspreise in NaturFreundehausern, auch

international.

3. Ausbildung & Training: Erstklassige Ausbildungskurse
fir die Sportarten Ski, Snowboard, Langlauf, Bergsteigen
und Klettern, Wandern, Nordic Walking und Kanu.

4.,,Sanftes & cleveres“ Reisen: Bezahlbare und spannende
Reisen und Ferienaufenthalte im In- und Ausland fiir Jung

und Alt.

www.naturfreunde-rastatt.de

5. Kinder und Jugend: Besondere Férderung von Kindern und
Jugendlichen. Und damit nicht immer nur die Erwachsenen
bestimmen, gibt es die NaturFreundejugend als eigenstandigen
Jugendverband.

6. NATURFREUNDIN-Magazin: Kostenloses Mitglieder-
magazin, erscheint 4 x jahrlich. Inhalt: Alles Gber die Arbeit
der NaturFreunde, Themen, die bewegen und das umfassende
Freizeitangebot. Zusatzliche Informationen aus dem jewei-
ligen Landesverband.

7. Freizeit-Unfall-Service: Im Mitgliedsbeitrag enthalten:
ein umfassender Freizeit-Unfall-Service (Bergungs- und
Rickholkosten, Invaliditat, Todesfall, Mitgliederhaftpflicht-

versicherung).

Vorsitzende: Uschi Béss-Walter o 72 22-6.9159, Heinz Zoller o 72 22- 2 06 65
Gestaltung: www.kus-design.de:



Wir Rastatter NaturFreunde haben drei Areale:

Das Gemeinschaftseigentum muss verwaltet und gepflegt werden.

So finden regelmalRig auf den Arealen Arbeitstouren statt.

NaturFreundehaus ,,An der Murg“ Brufertstr. 3, 76437 Rastatt

Fiir Mitglieder und Freunde, aber auch Fremdvermietung
Platz fiir mehrere Gruppen (100/30/15 Personen)

Mit Bootshaus/Werkstatt und groBer Spielwiese
Tel.:07222-2 9751

Der Hausrat trifft sich regelmalRig und betreut das Haus mit Arbeitstouren

Hausverwalter: Wolfgang Wagner o 72 22-5 14 21

Wanderheim ,,Bonora“
bei der Roten Lache im Nordschwarzwald

Einst eine kleine unscheinbare Blockhiitte — heute ein schmuckes Kleinod im
Naturpark Schwarzwald Mitte/Nord. Es ist ein beliebtes Wanderheim mit

Selbstversorgung (21 Schlafplatze)

Hiittenwarte treffen sich 2 x jahrlich. Arbeitstouren finden regelmaRig unter der

Leitung von Volker Hager statt —o0 72 76-91 82 40
Anmeldung bei Siegfried Hiibner
Hausverwalter: Siegfried Hiibner 0 72 22-2 5116

Freizeitplatz Raukehl am Altrhein/
Barensee bei Plittersdorf

Wunderbar fiir Familienausfliige geeignet
Verwalterin: Siggi Wagner o 72 22-2 40 57

Bei uns sind unterschiedliche Gruppen aktiv:

Kindergruppe

Sie trifft sich 14-tagig samstags. Das zentrale Motto lautet:
Die Natur erleben. Die Natur schiitzen. Spal3 haben.
Ansprechpartnerin: Helena Parchomenko 0177-86 33 64 43
Die Kindergruppe nimmt am landesweiten Pfingstcamp teil,
veranstaltet Hiittenwochenende und Kulturnachmittage:

28. Januar 2012, 15 Uhr
Puppentheater Gugelhupf
Wendelin der Zauberer
Mit Hexerei + Hokus-Pokus.

\ Der groRe Egichius mochte
nicht, dass Wendelin Zauberer wird. Er verhext ihn in einen
Hund und stiehlt ihm seinen Zauberstab. Mit seinem Freund,
dem Ziehharmonikaspieler Kater Moritz, macht sich der Hund
Wendelin auf die Suche nach dem gestohlenen Zauberstab.
Eintritt: Mitglieder der Kindergruppen frei

Nichtmitglieder 5,— €

»Brigittes Kulturbeutel“:

Museen - Ausstellungen — Seminare -

Blaue Stunde

Informationen und Anmeldung fiir alle Veranstaltungen bei
Brigitte Wagner 0 72 22-267 71

Qigong-Gruppe

Sie trifft sich jeden Dienstagabend 19 Uhr. Qigong ist eine
chinesische Form der Kultivierung von Kérper und Geist.
Zur Praxis gehoren Atemiibungen, Kérper- und Bewegungs-
lbungen, Konzentrations- und Meditationsiibungen. Die
Gruppe wird von Conny Haug geleitet.

Ansprechpartner: Werner Mellert 0 72 22-2 41 45

Frauengruppe

Die Frauengruppe, frither ,Strickliesel“ genannt, trifft sich
jeden Dienstag um 20 Uhr im NaturFreundehaus. Es wird fiir
einen guten Zweck gestrickt. Danach wird gespielt.
Ansprechpartnerin: Erika Mellert 0 72 22-2 41 45

Montagsradgruppe

Jeden Montag 16 Uhr werden sportlich gefahrene Radtouren
in der Umgebung von Rastatt unternommen. Im Winter wird
ab 15 Uhr gewandert.

Ansprechpartner: Glinter Plumm o 72 22-2 41 92

Mittwochsradgruppe

Jeden Mittwoch 16 Uhr stehen kleinere Radtouren im Stadt-
gebiet von Rastatt auf dem Programm. Im Winter ist die Gruppe
zu Ful® bei kleineren Wanderungen unterwegs.
Ansprechpartnerin Irmgard Vulpus-Voelckel 0 72 22-2 57 86
und Heinz Meiering o0 72 22-15 43 32

Radsportgruppe Ott

Die Radtouren fiihren in die Rheinebene in Baden, die Pfalz und
das Elsass. Sie haben meist eine Lange von 40 bis 8o Kilometern.
In der Regel finden die Touren einmal bis zweimal im Monat
statt. Das Einkehren gehort bei diesen langeren Radtouren
dazu. Gaste sind stets willkommen!

Ansprechpartner: Rainer Ott 0 72 22-2 24 69

Wandergruppe

Wir erkunden Wanderrouten in der naheren und weiteren
Umgebung von Rastatt und dokumentieren diese im
Wanderportal www.naturfreunde-rastatt.de/wandern

Wir geniefRen in der Gemeinschaft das Wandern, die Natur
und die regionale Kiiche.

Ansprechpartner: Heinz Zoller 0 72 22-2 06 65

AG Natur
Unter dem Motto der Arbeitsgruppe: ,Die Natur erleben, die
Natur erkunden, die Natur schiitzen!”, liegt der Schwerpunkt
auf den Rheinauen mit seinen schiitzenswerten Pflanzen,
Tieren und Lebensrdumen (Natura 2000 und LIFE+ Projekt).
Die AG Natur organisiert Touren und Veranstaltungen und
will eine Naturerlebnisstation (NEST) aufbauen. Sie betreut
das Rheinauenportal www.naturfreunde-rastatt. de/rheinauen
und gibt den Informationsdienst ,,Rheinauen-Aktuell“ heraus.
Die AG Natur trifft sich i.d.R. am letzten Montag eines Monats.
Ansprechpartner: Heinz Zoller 0 72 22-2 06 65
fuir NEST: Uschi Boss-Walter o0 72 22-6 9159

NaturFreunde Rastatt
Verband fiir Umweltschutz, sanften Tourismus,
Sport und Kultur

Die NaturFreunde haben sich 1895 in Wien gegriindet und sind
eine der dltesten und groRten Umweltorganisationen weltweit.
Allein in Deutschland engagieren sich rund 75.000 Mitglieder
in mehr als 650 Ortsgruppen fiir Klima- und Umweltschutz,
Freizeit und Naherholung, Natursport, Kultur- und Heimatkunde,
Projekte und Politik.

Die NaturFreunde bieten eine Alternative zum herkémmlichen
Sport- und Freizeitbetrieb. Sport, Kultur und Natur gehéren fiir
uns zusammen. Im Mittelpunkt unserer Aktivitaten steht der
Mensch in seiner nachhaltigen Beziehung zu Natur und Umwelt.

Ich mochte mich informieren

Jugendgruppe

Treffen sind 14-tagig. Die Gruppe macht sich ein eigenes
Programm, z.B. Umweltthemen, Theaterspielen, Kanufahren.
Infos und Termine im Internet erhaltlich.
www.naturfreunde-rastatt.de/jugend

Kleinkunstbithne NaturFreundehaus
»An der Murg“ Rastatt, Brufertstr. 3
Ansprechpartner und Kartentelefon:

Manfred Kaiser 0 72 22-2 59 50

Wassersportgruppe

Die Wassersportgruppe befahrt vorrangig ihre ,Hausbache’
Murg, Rhein und Moder.

Neu: Fiir Kinder und Jugendliche findet in den Sommer-
monaten regelmaRig ein Kanutraining statt. Infos und
Anmeldung fiir alle Veranstaltungen spatestens eine Woche
vorher bei Wolfgang Wagner o0 72 22-514 21

Mit dem Kanu auf der Murg

Mit Kanus erkunden wir die Murg. Wir zelten auf der Wiese
beim NaturFreunde-Haus, das direkt an der schonen Murg
liegt und die besten Voraussetzungen bietet, um ins Abenteuer
zu starten.

Zielgruppe: 10 bis 14 Jahre
Datum: 15. bis 17.06.12

Kosten: 35,—€ Mitglieder
45,— € Nichtmitglieder

Schneesport
(Langlauf) unter der Leitung von Traudel Frick.
Infos + Anmeldung o 72 25-63 93 14

Seniorengruppe

Die Gruppe der Seniorinnen und Senioren trifft sich monatlich
mittwochs. Mit Informationsveranstaltungen zu interessanten
Themen, mit geselligen Veranstaltungen und Ausfliigen in die
nahere und fernere Region bereichert sie das Programm.

Aktiv, positiv und frohlich bis ins hohe Alter, so prasentieren sich
unsere jung gebliebenen ,Alten”.

Ansprechpartnerin: Irmgard Vulpus-Vélckel o 72 22-2 57 86

NEST — NaturErlebnisSTation Raukehl

Was haben wir vor?

Auf unserem Freizeitgeldnde am Barensee befindet sich eine
Huitte, die wir zur Erlebnisstation ausbauen wollen.Jung und Alt
sollen eine besondere Beziehung zu diesem Lebensraum auf-
bauen kénnen, bei jedem Wetter, im, auf und am Wasser. Die
Hutte dient als Informationspunkt mit z.B. Schautafeln, aber
auch als Ausgabestation von Forschungs-Utensilien wie Becher,
Lupen, Wasserkoffer, Fernglaser usw. Das NEST ist insbesondere
fir Familien geeignet und die Saison tiber zuganglich in
Begleitung der verantwortlichen NaturFreunde.

RseR Alricy,

Wir unterstiitzen ein Kinder-Projekt von
unseren senegalesischen NaturFreunden in
St. Louis/Afrika.

(404
. :

Amis do fa NaTIT

Spendenkonto: Kontoverbindung:
Volksbank Baden-Baden/ NaturFreunde Rastatt
Rastatt eG Volksbank Baden-

Baden/Rastatt eG
BLZ: 662 900 00
Kontonummer: 30011708

BLZ: 662 900 00
Kontonummer: 59952200

Postanschrift:

NaturFreunde Vorsitzende:

Ortsgruppe Rastatt eV. Uschi Boss-Walter und
Fliederweg 13 Heinz Zoller

76437 Rastatt Kassier: Hans-Peter Wagner

0722224057

Name:
StraBe/Nr.:
PLZ/Ort:

Ich mochte Mitglied werden:
Familie ]
Kinder + Jugendliche bis 18 Jahre [ |

Wir brauchen
Menschen in unseren
Reihen, die die
Zukunft gestalten

wollen!
An die
NaturFreunde Rastatt Mitglied werden und
Fliederweg 13 profitieren!
76437 Rastatt Jahresmitgliedsbeitrage:

Einzeln

]

A

Einzelmitglied 45— Euro
Familien 70,— Euro
Kinder,

Jugendliche 24,~ Euro



